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				Studie: Jahreszeitliche Veränderungen von Müdigkeit, Tagesschläfrigkeit, und Schlaf			

		

		

				
			Nehmen Sie jetzt an unserer Umfrage-Studie zu jahreszeitlichen Veränderungen von Müdigkeit, Tagesschläfrigkeit, und Schlaf teil.

Im Rahmen der Studie werden Sie innerhalb eines Jahres neun Mal per E-Mail eingeladen an der Befragung teilzunehmen. Die erste Befragung dauert ca. 20 Minuten, alle nachfolgenden knapp 10 Minutne.

Link zur Umfrage
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